
Skema til opstartssamtale vuggestue     

 

Helbred 

• Skal der tages særlige hensyn til 
barnets helbred? Har barnet fået 
tjekket hørelse og syn? 

• Hvordan har tiden siden fødslen været? 

• Er der noget særligt institutionen skal 
være opmærksom på? Er barnet fx født 
for tidligt, kronisk sygdom, medicin, ved 
kejsersnit. Har der været 
komplikationer under graviditeten, 
f.eks. har mor været sengeliggende? 

• Har barnet/familien været i kontakt 
med andre faggrupper? Og Hvorfor? Fx 
Tale/høre konsulent, fysio eller 
ergoterapeut, sygehus, speciallæge? 

• Hvad hedder jeres Sundhedsplejerske 

• Er der i familien evt arvelige 
dispositioner fx ordblindhed, sen tale 
eller lign, som vi skal være 
opmærksomme på? 

 

Relation 

• Hvordan er jeres familiekonstellation?  

• Hvordan er barnets relation til 
søskende, forældre og bedsteforældre? 

• Er der personer i netværket som barnet 
er har en særlig betydning eller en 
særlig rolle? (Fx bedsteforældre, 
forældres søskende eller venner mv.) 

• Har du og dit barn fælles 
opmærksomhed og øjenkontakt? 

 

Tryghed 

• Hvad gøres barnet trygt? 

• Hvordan trøster i barnet derhjemme? 

• Bruger barnet sut, klud, bamse el. 
andet 

• Hvordan reagerer barnet på andre 
voksne fx hvis det bliver passet af 
andre? Har jeres barn overnattet hos 
andre? 

• Har barnet gået i andet dagtilbud 

• Er dit barn vandt til at være sammen 

med andre børn, fx i mødre – eller 

fædregruppe eller i familien? Er det 

jævnaldrende børn? 
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• Hvordan reagerer barnet på andre 

børn? Er det nysgerrigt og tager det 

initiativ til kontakt? 

Søvn og Mad 

• Hvordan spiser barnet? (En typisk dag 
og vaner hjemmet). Hvordan er barnets 
spisevaner? Spiser barnet familiens 
mad? Spiser barnet selv, drikker af 
kop/sutteflaske? Har barnet haft 
udfordringer? Bliver barnet ammet 
eller får flaske?   

• Har barnet nogle madallergier? 

• Hvordan sover barnet? Hvor mange 
gange, hvornår og hvor længe? Hvor 
henne (barnevogn eller seng)? Hvordan 
sover barnet om natten? Hvad er jeres 
putteritual?  

 

Sprog 

• Hvilke sprog taler I med jeres barn?  

• Hvilke sprog taler I forældre sammen? 

• Hvordan er barnets sprog, fx pludrer, 
siger få ord? 

• Hvordan kommunikerer I med barnet? 
(Ord, sætninger, fagter, ”tegn til tale”).  

 

Krop og bevægelse 

• Hvordan er barnets motorik, fx sidder 
barnet selv, kravler, går, står? 

• Spiser barnet selv?  

• Ligger barnet på maven/har barnet 
ligget på maven?  

• Leger barnet med sand, vand, græs, 
maden (eller andre sansemotoriske 
ting), og kan barnet lide det?  

 

Leg 

Hvad leger barnet med og hvad er barnet særlig 
glad for?  
Udforsker barnet omgivelserne?  
Leger barnet selv eller med jer voksne? 

 

 


